
 Samlingspunkter 

Foreningslivet i Beder, Malling og Ajstrup er meget omfattende, stort og aktivt, og det giver derfor 
mest mening at beskrive, hvilke fysiske samlingspunkter der er for at kunne mødes i mindre og større 
forsamlinger.  

Samlingspunkter i små oplandsbyer som Beder og Malling, hver med omkring små 7000 indbyggere, 
er ofte de samme som i enhver anden by, men de kan have en særlig betydning for borgerne i små 
byer. I en lille by er der ofte en stærkere fællesskabsfølelse, og samlingspunkterne er derfor vigtige for 
at skabe og opretholde dette fællesskab. Nogle af de mest almindelige samlingspunkter i en lille by er: 

● center-områder med hovedgaden, torvet og stationspladsen er et naturligt samlingspunkt, 
hvor folk mødes for at gå en tur, snakke sammen eller bare nyde solen. Hovedgaden, 
torvet og stationspladsen kan også være hjemsted for forskellige arrangementer, såsom 
markeder, koncerter eller festivaler. 

● skoler og daginstitutioner er mødested for de unge og deres forældre. 
● idrætsanlæg er et vigtigt sted for byens idrætsliv og er et populært sted for sociale 

arrangementer. 
● naturområder tæt på byerne er et godt sted til at komme ud i naturen og være sammen 

med andre. 
● kulturhus eller kulturelle steder, hvor byens borgere kan opleve kunst, kultur og 

underholdning. Kulturhuse og kulturelle steder kan være hjemsted for teaterforestillinger, 
koncerter, udstillinger eller andre arrangementer. 

● kirkerne er et andet vigtigt samlingspunkt i mange små byer. Kirken er ikke kun et sted for 
gudstjenester, men også et sted for fællesskab og sociale aktiviteter. 

● foreningsliv, som forener borgerne inden for emner og aktiviteter, som både kan være 
kulturelle, juridiske (grundejere) og praktiske. 

● caféer og restauranter er et populært sted for at mødes med venner eller familie. 
● indkøbscentre er et sted, hvor man kan shoppe, spise og hygge sig. 
● udendørs fitness og legepladser er et populært sted for børn og familier. 
● fælles mødelokaler i offentlige bygninger 

Hvilke samlingspunkter der er vigtigst for byens borgere, afhænger af byens størrelse og karakter. I 
en lille by med et stærkt fællesskab er samlingspunkterne ofte vigtige for at skabe og opretholde dette 
fællesskab. 

Samlingspunkter i Malling, Beder og Ajstrup: 

● Beder butikstorv 
● Byparken i Beder 
● Folkehuset Beder 
● Gartnerskolen i Beder 
● Kantinegården Beder Skole 
● Beder-Malling Bibliotek 
● Skolerne i Beder og Malling 
● Sognegårdene i Beder og Malling 
● Egelund Idrætsanlæg 
● Malling hovedgade og stationsplads 
● Foreningernes Hus Malling 
● Malling Fritids- og Ungdomsklub 



● Malling Plejehjem (udlån af lokaler) 
● Havhuset, Fløjstrup Strand (kommende) 
● Mariendals Grønne Værksted 

Mødesteder for unge er vigtige for at skabe og opretholde et stærkt fællesskab blandt unge. De 
er et sted, hvor unge kan mødes, socialisere sig og udvikle sig. 
Der findes mange forskellige typer mødesteder for unge. Nogle af de mest almindelige er: 

● Kulturhuse kan tilbyde aktiviteter for unge, såsom musik, dans, teater og kunst. 
● Biblioteker tilbyder et sted, hvor unge kan læse, studere og deltage i workshops og 

arrangementer. 
● Idrætscentre tilbyder mulighed for at dyrke sport og motion. 
● Fritidsklubber tilbyder en række aktiviteter for unge, såsom spil, kreative aktiviteter og sociale 

arrangementer. 
● Netværk kan være et godt sted for unge at møde andre med samme interesser. 

Mødesteder for unge kan spille en vigtig rolle i at forebygge ensomhed og social udsættelse. De kan 
også hjælpe unge med at udvikle deres sociale og personlige kompetencer: 

● Skabe et indbydende og trygt miljø. Unge skal føle sig velkomne og trygge, når de er på 
mødestedet. 

● Tilbyde en række aktiviteter og arrangementer. Unge har forskellige interesser, så det er 
vigtigt at tilbyde en række aktiviteter og arrangementer, der appellerer til alle. 

Offentlige bygninger 
Offentlige mødesteder spiller en afgørende rolle i små byer og oplandsbyer, da de tilbyder vigtige rum 
for socialt samvær, fællesskabsfølelse og adgang til information og ressourcer. Disse mødesteder kan 
være både formelle og uformelle, og de kan variere i størrelse, funktion og atmosfære. 

Betydningen af offentlige mødesteder i små byer og oplandsbyer: 

● Fremmer socialt samvær og fællesskabsfølelse: Offentlige mødesteder giver folk mulighed for 
at mødes, socialisere og skabe relationer. Dette kan være med til at styrke 
fællesskabsfølelsen og tilhørsforholdet i en lille by. 

● Tilbyder adgang til information og ressourcer: Offentlige mødesteder, såsom biblioteker og 
kulturhuse, kan tilbyde vigtige informationer, ressourcer og tjenester til byens borgere. Dette 
kan være med til at fremme læring, kreativitet og aktivt medborgerskab. 

● Støtter lokalt erhvervsliv: Caféer, restauranter og butikker, der ligger i forbindelse med 
offentlige mødesteder, kan drage fordel af øget trafik og kundestrøm. Dette kan bidrage til at 
styrke det lokale erhvervsliv og skabe arbejdspladser. 

● Fremmer sundhed og velvære: Adgang til grønne områder, idrætsfaciliteter og andre 
rekreative områder kan have en positiv indvirkning på den mentale og fysiske sundhed hos 
byens borgere. 

● Styrker byens identitet og kultur: Offentlige mødesteder kan afspejle byens historie, kultur og 
værdier. De kan være med til at skabe en unik identitet for byen og tiltrække besøgende. 
 

Nogle almindelige typer af offentlige mødesteder i små byer og oplandsbyer: 



● Torve og pladser er ofte hjertet af en lille by og fungerer som et centralt samlingspunkt. Her 
kan man finde markeder, festivaler, koncerter og andre arrangementer, der samler byens 
borgere. 

● Kulturhuse tilbyder et bredt udvalg af aktiviteter og arrangementer, såsom teaterforestillinger, 
koncerter, udstillinger og workshops. Det kan også rumme et bibliotek, café eller andre 
faciliteter. 

Eksempler på samlingspunkter i offentlige bygninger: 

● Indgangspartier/rum er ofte designet til at være indbydende og komfortable, og de kan bruges 
til en række forskellige formål, såsom at mødes med venner eller familie, arbejde på en 
bærbar computer eller bare slappe af. 

● Parker og haver. Mange offentlige bygninger har udendørs områder, hvor folk kan slappe af, 
nyde den friske luft og socialisere. Disse områder kan også bruges til arrangementer, såsom 
koncerter eller festivaler. 

● Idrætshaller, svømmehaller og sportsbaner er vigtige for både breddeidræt og organiserede 
sportsgrene. De kan også være hjemsted for sociale arrangementer og turneringer. 

Nogle af fordelene ved at have samlingspunkter i offentlige bygninger: 

● De kan fremme socialt samvær og fællesskab. Når folk har mulighed for at mødes og 
socialisere i offentlige rum, kan det hjælpe med at skabe en stærkere samhørighed. 

● De kan give adgang til information og ressourcer. Offentlige bygninger kan være hjemsted for 
en række forskellige ressourcer, såsom biblioteker, computerrum og rådgivningscentre. 
Samlingspunkter kan gøre det nemmere for folk at finde og få adgang til disse ressourcer. 

● De kan fremme læring og udvikling. Offentlige bygninger kan tilbyde en række forskellige 
programmer og aktiviteter, der kan hjælpe folk med at lære og vokse. Samlingspunkter kan 
gøre det nemmere for folk at deltage i disse programmer og aktiviteter. 

● De kan forbedre den mentale og fysiske sundhed. At tilbringe tid i naturen eller i grønne 
omgivelser har vist sig at have en positiv indvirkning på den mentale og fysiske sundhed. 
Samlingspunkter i offentlige bygninger kan give folk mulighed for at komme ud og nyde den 
friske luft. 

Samlet set spiller samlingspunkter i offentlige bygninger en vigtig rolle i at skabe sunde, levende og 
indbydende samfund. 
 

Butikker er en vigtig del af det sociale liv i en lille by. De er ikke kun et sted, hvor man kan købe 
varer, men også et sted, hvor folk mødes, snakker sammen og udveksler nyheder på tværs af alle 
andre skel og tilhørsforhold. 
I en lille by, hvor alle kender hinanden, er butikkerne ofte et naturligt samlingspunkt. Folk mødes i 
butikkerne for at købe ind, men også for at snakke om dagens begivenheder, drikke kaffe eller bare 
hygge sig. 
Butikkerne kan spille en vigtig rolle i at skabe og opretholde et stærkt fællesskab i en lille by. De er et 
sted, hvor folk kan mødes og føle sig som en del af noget større. 

Her er nogle eksempler på, hvordan butikker kan være samlingspunkter i en lille by: 

● En dagligvarebutik/supermarked er et sted hvor man spontant mødes mens man køber ind. 
Mens man står i kø til kassen, har man mulighed for at snakke med naboen eller andre 
kunder.  



● En café eller restaurant er et godt sted at mødes med personer i ens omgangskreds. Man 
kan nyde en kop kaffe eller en god middag, mens man snakker sammen. 

● En specialbutik kan være et sted, hvor folk med fælles interesser mødes. For eksempel 
kan en vin/delikatessebutik samle personer med samme interesser. 

Butikkerne kan også være værter for forskellige arrangementer, der kan tjene som samlingspunkter 
for byens borgere. For eksempel kan en dagligvarebutik afholde et loppemarked, eller en café kan 
afholde en koncert eller lignende. 
Her er nogle forslag til, hvordan butikker kan blive endnu bedre samlingspunkter: 

● Skab et hyggeligt og indbydende miljø. Butikkerne bør være et sted, hvor folk har lyst til at 
opholde sig. 

● Tilbyde aktiviteter og arrangementer. Butikkerne kan gøre mere for at tiltrække folk ved at 
tilbyde aktiviteter og arrangementer, der er interessante for byens borgere. 

● Sørg for, at personalet er venligt og imødekommende. Personalet i butikkerne er ofte med 
til at skabe en god atmosfære. 

Ved at være gode samlingspunkter kan butikkerne bidrage til at skabe et stærkere fællesskab i en lille 
by. 

Naturen omkring små byer og oplandsbyer tilbyder unikke muligheder for at skabe samlingspunkter 
for beboere og besøgende. Den friske luft, de grønne omgivelser og de mange forskellige landskaber 
skaber et ideelt rum for fællesskab, aktiviteter og rekreation. 

Naturen er væsentlige mødesteder i Beder, Malling og Ajstrup, med en grøn kile fra Egelund 
Idrætscenter til Fløjstrup og Ajstrup strande. 

Nogle eksempler på hvordan naturen kan være samlingspunkter: 

● Stier og vandreruter i naturen giver mulighed for at gå ture, cykle, løbe eller bare nyde en rolig 
gåtur i skoven eller på stranden. Disse stier kan være samlingspunkter for både familier, 
venner og enkeltpersoner, der ønsker at komme ud og få frisk luft. 

● Parker og grønne områder i byerne og oplandene tilbyder et sted for afslapning, leg og socialt 
samvær. Her kan man finde legepladser, picnicområder, grillpladser og åbne græsarealer, der 
er perfekte til at dyrke sport, holde picnic eller bare slappe af og nyde solen. 

● Badestrande er populære destinationer for svømning, solbadning, sejlads og andre 
vandaktiviteter. De kan også være samlingspunkter for grillfester, picnics og andre sociale 
arrangementer. 

● Udsigtspunkter og naturreservater tilbyder enestående panoramaudsigter over landskabet og 
giver mulighed for at observere planter og dyr i deres naturlige omgivelser. Disse steder kan 
være samlingspunkter for naturelskere, fotografer og alle, der ønsker at nyde den smukke 
natur. 

● Festivaler og arrangementer: Naturen danner ofte rammen for en række festivaler og 
arrangementer, såsom musikfestivaler, byfester, markeder og sportsbegivenheder. Disse 
begivenheder tiltrækker både lokale beboere og besøgende og skaber en livlig atmosfære i 
byerne og oplandene. 
 

Fordelene ved at bruge naturen som samlingspunkter: 



● Fremmer sundhed og velvære: At tilbringe tid i naturen har vist sig at have en positiv 
indvirkning på den mentale og fysiske sundhed. Det kan reducere stress, forbedre humøret 
og øge energiniveauet. 

● Styrker fællesskabsfølelsen: Når folk bruger naturen sammen, kan det skabe en stærkere 
følelse af fællesskab og tilhørsforhold. Det kan også fremme social interaktion og 
samarbejde. 

● Øger læring og forståelse: Naturen tilbyder en række muligheder for læring og forståelse af 
den naturlige verden. Børn og voksne kan lære om planter, dyr, geologi og andre 
naturvidenskabelige emner ved at tilbringe tid i naturen. 

● Fremmer bæredygtighed: At bruge naturen som samlingspunkt kan øge bevidstheden om 
bæredygtighed og miljøbeskyttelse. Det kan inspirere folk til at tage vare på naturen og til at 
leve mere bæredygtigt. 

Samlet set spiller naturen en vigtig rolle som samlingspunkt i små byer og oplandsbyer. Den tilbyder 
et unikt rum for fællesskab, aktiviteter og rekreation, og den har en række positive effekter på den 
mentale, fysiske og sociale sundhed hos byens borgere. 
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